Landkreis Karlsruhe

Geplanter Ausbau der gemein"
kranker Menschen

Tagesstruktu rierende :
in Pfinztal- Berghausen



Landkreis Karlsruhe

Bisher geleistete

Stand: 12.03.2024

Raumgewinnung - Kooperation mit ﬁ_,'
Kirchengemeinde i

Ort des Gruppenangebotes :
Gemeindehaus der katholischen Klrcheng
Kiefernstralde 2, Pfinztal-Berghausen

Konzeptionelle Entwicklung des Angebotes ei
Schulungsprogramm fur Ehrenamtliche



Landkreis
Karlsruhe

Bretten

Konzeption des

- gewinnen Ehrenamtliche

* schulen Ehrenamtliche

Finanzierung:

Pflegekasse + Landkreis+ Kommune

nach § 45¢c Abs.1Nr.2 SGBXI
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Fiur wen sind die Gruppé”f

* fiir Menschen, die aufgrund ihre
psychischen Erkrankung ohne H fe
oder kaum noch am gesellschaftliche
teilhaben kénnen &

Menschen, die erkrankungsbedingt_:'
in der Lage sind bereits bestehende
tagesstrukturierende Angebote fiir psychis
kranke Menschen selbstindig aufzusuchen

Einzugsgebiet: jeweils rund um den jeweilige
Standort )
- oLichtblick” in Stutensee-Spock

Ill

- ,Freistil” in Stutensee-Biichig
- ,Luftsprung” in Bretten-Diedelsheim

- ,Geplante Gruppe “ in Berghausen



Bretten
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Zugang und Teilnahme r'"'___
Angebotes :

* SPDi (Sozialpsychiatrischer Dienst) :

* AWS (Assistenzleistungen im eigene
Sozialraum — Ambulant begleitetes Wohr

e die Teilnahme ist kostenlos
e Keine Einzelfallantrage
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Besuchende

Psychisch kranke Erwachsene

mit schwerer psychischer Erkrankung

bspw. Schizophrenie, chronische Depression, schwere
Angsterkrankung, Bipolare Storung, Trauma Folgestoru
Tourettesyndrom R

Teilnehmendenzahl: 3-12
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Zwanglose Teilnahme ab:

e

Erweiterung der Kontakt- u

Personliche Beziehungen

Landkreis Sozialpsychiatrische Gruppenangebote 30.05.2022 © Diakonie

Karlsruhe




Landkreis Karlsruhe

Rahmenbedingungen flr

Gemeindenah
Verlasslich - wochentlich

Zeitrahmen 10-14 Uhr (Gruppenzeit von
13 Uhr - davor und danach Abholungund
Heimbringen der Besuchenden) b

Betreuung durch Fachkrafte
Teilnahme nach Vorgesprach
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freundlicher Raum im Gerﬁ' /
wiederkehrende Abliufe und d
Aktivititen, die anregen aber nic )
Bezugspersonen, die die Gruppe
Sorge um das korperliche Wohl _
kostenfreie Teilnahme

niederschwelliger Zugang durch Abholservice
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Ablauf des Gruppenangl

Landkreis Karlsruhe

Abholservice / Einkauf _"“* E
Gesprichsrunde / Absprachen z
Verlauf / gemeinsame Planung ._‘
Gestalterische oder/und meditativ;é§ .

Austauschmaoglichkeit tiber Lebens- u
Sinnfragen |

Gemeinsame Zubereitung einer Mahlzei'ﬁ_ |
Snackangebot B

aktivierende Angebote / evtl. auch Aktivitéii
auBer Haus &

Riickfahrt
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Aussagen von Grupp:

- Ich bin wie eingesperrt in mei
wie eine Befreiung, einfach i

- Reale Begegnung ist ganz a
mir tut das so gut.

7:'_.1 '.

*Von der Gruppe werde ich nicht vert
da sein kann. :

- bevor ich zur Gruppe kam war ich die
die Gruppe gibt mir Halt, es geht mir viel

* Ich bin wahrend Corona zur Gruppe o[
Rettung.

« Ich bin seit 9 Jahren dabei und habe in der |
kennengelernt, zu denen ich seit einiger Zeit auct
Kontakt halte. -
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AuBerungen von Ehre 1"
(im Mai 22) ‘

- Die Mitarbeit hier tut mir gut. Me
lebt inzwischen selbstandig. Sie
und ich kann hier psychisch krank
mir ein groRes Anliegen. '

 Fdr mich sind hier auch Freundschaften entst :
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Vielen Dank fur lhre Aufmeri_(”




